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	ፉድ ስታምፕስ [ነፃ ምግብ የመግዣ ትኬቶች] (SNAP)?
	ፉድ ስታምፕ (ወይም ስናፕ) ዝቅተኛ ገቢ ያላቸው ሰዎች ምግብ እንዲገዙ ይረዳቸዋል። ፉድ ስትምፖች የሚሰጡት EBT ካርድ በሚባል የካርድ ዓይነት ነው። በፉድ ስታምፕስ በርካታ ምግቦችን መግዛት ይችላሉ። የተሰሩ ምግቦችን፣ ሳሙና፣ አልኮል፣ ትምባሆ፣ ምግብ ያልሆነ ሌላ ነገርን መግዛት አይችሉም።
	ፉድ ስታምፕስ ማግኘት እችላለሁ?
	ፉድስታምፕ የሚሰጠው “ለቤተሰብ አባላት” ነው። ቤተሰብ ማለት በጋራ የሚኖር እና ምግብን ገዝቶ አንድ ላይ አብስሎ የሚመገብ ማለት ነው። ከታች የቀረበው ሰንጠረዥ የሚያሳየው ፉድ ስታምፕስ ምግብ ማግኘት እንደሚችሉ እና ማግኘት የሚችሉትን የመጨረሻ መጠን ነው።

	እንግሊዘኛ ቋንቋ በሚገባ መናገር የማልችል ብሆንም ማመልከት እችላለሁ?
	አዎ። ህጉ የሚለው በእርስዎ ቋንቋ መንግስት ሊያስተናግድዎት እንደሚገባ ነው። ምን ዓይነት ቋንቋ መጠቀም እንደሚችሉ ለኤጀንሲው ያሳውቁ።
	የቤተሰብ አባላት
	የመጨረሻው ወርሃዊ ገቢ*
	የመጨረሻው ወርሃዊ ጥቅሞች
	$2,610
	$298
	$3,526
	$546
	$4,442
	$785
	$5,360
	$785
	$6,276
	$1,183
	$7,192
	$1,183



	የአሜሪካ ዜጋ ያልሆንኩኝ ከሆነ ፉድ ስታምፕስ ማግኘት እችላለሁ?
	ምናልባት። የአሜሪካ ዜጋ ያልሆኑ አንዳንድ ሰዎች ፉድ ስትምፕ ማግኘት ይችላሉ።
	ፉድ ስታምፕ ማግኘት የማይችሉ ቢሆንም እንኳን፣ የኢሚግሬሽን ምድባቸው ፉድ ስታምፕ ማግኘት የሚያስችላቸው ከሆነ፣ ለልጅዎ ወይም ለሌሎች የቤተሰብ አባላት ማመልከት ይችላሉ።
	የሚያመለክቱላቸውን ሰዎች የኢሚግሬሽን ሁኔታ መፃፍ ብቻ ይጠበቅቦታል። መንግስት ተጨማሪ ጥያቄዎችን ሊጠይቅ አይችልም።


	ፉድ ስታምፕስ ለማግኘት እንዴት ማመልከት እችላለሁኝ?
	ቅደም ተከተል 1፦ ሰነዶችዎን ያግኙ
	ቅደም ተከተል 2፦ ከሚከተሉት ውስጥ አንዱን መንገድ በመምረጥ ማመልከቻዎን ይሙሉ፦

	ካመለከትኩኝ በኋላ፣ የእኔ ማመልከቻ ላይ ውሳኔ በምን ያህል ፍጥነት ማግኘት እችላለሁ?
	ፉድ ስታምፕ አላገኙሁም ወይም ድጎማው ቆሞብኛል። ምን ለማድረግ እችላለሁኝ?

