
በSSIዬ ላይ ውሳኔ ሳገኝ ምን ይሆናል?
ከስር ያሉት ነገሮች ሁሉ እውነት ከሆኑ IDA ማግኘት ይችሉ
ይሆናል፦  

የዲሲ ነዋሪ
እድሜዎ ከ18 እስከ 64 ከሆነ።
በጣም ዝቅተኛ ገቢ ወይም ምንም ገቢ ከሌልዎት።
በቋሚነት እና ሙሉ በሙሉ የአካል ጉዳተኛ ከሆኑ
(በማህበራዊ ዋስትና አስተዳደር ደረጃዎች ላይ በመመስረት)።
ስለ SSI ውሳኔ እየጠበቁ ከሆነ። ይህ ከመጀመሪያው
ማመልከቻዎ በኋላ፣ እንደገና እንዲታይ ከጠየቁ ወይም
በአስተዳደር ህግ ዳኛ (Administrative Law Judge,
ALJ) ፊት ችሎት እንዲቀርብ ከጠየቁ በኋላ ሊሆን ይችላል።
በቤትዎ ውስጥ ብቁ የሆነ ልጅ ስለማይኖር ለ TANF ብቁ
አይደሉም።
እንደ TANF፣ SSDI እና የማህበራዊ ዋስትና ተረፈ ጥቅማ-
ጥቅሞች ያሉ በፌዴራል የሚደገፍ የገንዘብ እርዳታ ለማግኘት
ብቁ አይደሉም።

ጊዜያዊ የአካል ጉዳት እርዳታ (Interim Disability Assistance, IDA) የአካል ጉዳተኛ አዋቂዎች ተጨማሪ የደህንነት ገቢ
(Supplemental Security Income, SSI) ማመልከቻቸው ላይ ውሳኔ እየጠበቁ ላሉ ጊዜያዊ የገንዘብ እርዳታ ፕሮግራም ነው። በIDA
አዲስ ምዝገባ የሚገኘው ዲሲ ለፕሮግራሙ የገንዘብ እርዳታ ሲያገኝ ብቻ ነው።

IDA ላገኝ እችላለሁ?

ጊዜያዊ የአካል ጉዳት እርዳታ (Interim Disability Assistance, IDA) ምንድን ነው?

ለSSI ተቀባይነት ካገኙ፣ የIDA ጥቅማ-ጥቅሞችዎ ይቆማሉ።
ከSSI የተመላሽ ክፍያ ካገኙ፣ በIDA ውስጥ የተቀበሉትን
ለመክፈል መጠኑ ይቀንሳል።

በALJ ችሎት ላይ SSI ከተከለከሉ እና ያንን ውሳኔ ይግባኝ
ካቀረቡ፣ ከአሁን በኋላ ለ IDA ብቁ አይሆኑም።
በALJ ችሎት ላይ SSI ከተከለከሉ እና አዲስ የጥቅማ-
ጥቅሞችን ለማግኘት ማመልከቻ ለማስገባት ከወሰኑ፣ ውድቅ
ከተደረገ ከአንድ ዓመት በኋላ ለ IDA ብቁ ላይሆኑ ይችላሉ።

እንግሊዝኛ በደንብ የማላውቅ ከሆነ ማመልከት እችላለሁን?
አዎ። ህጉ መንግስት በቋንቋዎ ሊረዳዎ ይገባል ይላል። በቋንቋዎ እርዳታ እንደሚፈልጉ ለኤጀንሲው ይንገሩ። 

የአሜሪካ ዜጋ አይደለሁም። IDA ላገኝ እችላለሁ?
ምናልባት። IDA ለ SSI የማግኘት እድላቸው ላላቸው ሰዎች ብቻ የተዘጋጀ ስለሆነ፣ በአጠቃላይ የአሜሪካ ዜጋ መሆን ወይም ዜጋ ያልሆኑት የ
SSI የብቁነት ደንቦች ማሟላት ያስፈልግዎታል።

ጊዜያዊ የአካል ጉዳት እርዳታ

መ ብ ት ዎ ን  ይ ወ ቁ

የሕግ እርዳታ ይፈልጋሉ? www.legalaiddc.org/help ን ይጎብኙ ወይም በ202-933-HELP (4357) የዲሲ ሪሶርስ ብሪጅን ይደውሉ።



በዲሲ ውስጥ የሚኖሩ መሆንዎን የሚያሳይ ማስረጃ (ለምሳሌ የዲሲ የመንጃ ፈቃድ ወይም የዲሲ የመንጃ ፈቃድ ያልሆነ
መታወቂያ፣ የአሁኑ የሊዝ ስምምነት ወይም የቅርብ ጊዜ የፍጆታ ሂሳብን ያካትታሉ)
የዜግነት ወይም የኢሚግሬሽን ሁኔታ ማረጋገጫ (ለምሳሌ የልደት የምስክር ወረቀትዎን፣ የአሜሪካ ፓስፖርትዎን ወይም
የቋሚ ነዋሪ ካርድዎን ያካትታሉ)
የማህበራዊ ዋስትና ቁጥርዎ ማረጋገጫ
ለ SSI ያመለከቱ መሆኑን የሚያሳይ ማስረጃ
ለSSI ያመለከቱ ሰነዶችን ለማግኘት፣ በመጠባበቅ ላይ ያለ የማመልከቻ ደብዳቤ ለማውረድ፣ የማመልከቻ ደረሰኝዎን
ቅጂ ከአካባቢዎ የSSA ቢሮ ለማግኘት ወይም ቅጂውን በስልክ (800-772-1213) ለመጠየቅ ወደ ማህበራዊ ዋስትና
አስተዳደር (Social Security Administration, SSA) አካውንትዎ (የ mySSA አካውንት ተብሎም ይጠራል)
መግባት ይችላሉ።

የአካል ጉዳት ማረጋገጫ፣ የህክምና ምርመራ ሪፖርትን ጨምሮ (በዚህ ላይ ይገኛል የ DHS ድህረ ገጽ)

ወደ oah.filing@dc.gov ኢሜይል ይላኩ።
በአካል በ 441 Fourth Street NW, Suite 450N, Washington, DC 20001 ወደሚገኘው የአስተዳደር ችሎቶች
ቢሮ ያቅርቡ። የቅጹን ቅጂ ያስቀምጡ።

ከላይ ባለው አድራሻ ወደ የአስተዳደር ችሎቶች ቢሮ በፖስታ ይላኩ።

እንዴት ማመልከት እችላለሁ?እንዴት ማመልከት እችላለሁ?እንዴት ማመልከት እችላለሁ?
እርምጃ 1፦ የሚያስፈልጉዎትን ሰነዶች ያግኙ
ዋናዎቹን አይላኩ! ፎቶ ያንሱት ወይም ኮፒ ያድርጉት።

እርምጃ 2፦ ከአምስት መንገዶች በአንዱ ያመልክቱ፦

1.ስማርትፎን፦ የDistrict Direct መተግበሪያን ያውርዱ እና በስልክዎ በኩል ያመልክቱ።  
2.በመስመር ላይ፦ በ districtdirect.dc.gov ያመልክቱ። 
3.ፋክስ፦ የተሞላውን ማመልከቻ በ (202) 671-4400 ወደ DHS ESA በፋክስ ይላኩ።. 
4.በአካል፦ ወደ H Street Service Center - 645 H Street NE, Washington, DC 20002 ይሂዱ። (ይህ አማራጭ
አይመከርም፣ ነገር ግን በአካል ከሄዱ፣ የማመልከቻዎን ደረሰኝ መጠየቅ አለብዎት።)

5.ፖስታ፦ ማመልከቻውን በ dhs.dc.gov/page/apply-recertify-benefits ላይ ያግኙ እና ከሰነዶችዎ ቅጂዎች ጋር ወደ H
Street Service Center ይላኩ። (ይህ አማራጭ አይመከርም፣ ነገር ግን ማመልከቻውን በፖስታ ከላኩ፣ እንደ የፖስታ
ሰርተፊኬት ያሉ በፖስታ እንደላኩ የሚያሳይ ማስረጃ መያዝ አለብዎት)።

ካመለከትኩ በኋላ ምን ይሆናል?ካመለከትኩ በኋላ ምን ይሆናል?ካመለከትኩ በኋላ ምን ይሆናል?
አብዛኛውን ጊዜ፣ መንግስት የIDA ማመልከቻዎን ለማስኬድ 60 ቀናት አሉት፣ ይህም ማመልከቻዎን ካመለከቱበት ቀን ጀምሮ ነው።
ማመልከቻዎ ተቀባይነት ማግኘቱን ወይም ውድቅ መደረጉን የሚገልጽ ማስታወቂያ ይደርስዎታል። ፈቃድ ካገኙ፣ ክፍያው ለ IDA ፕሮግራም
የዲሲ የገንዘብ እርዳታ ይደረግለታል።

በየ12 ወሩ ለ IDA እንደገና ማረጋገጫ መስጠት ያስፈልግዎታል። በድጋሚ ማረጋገጫ በሚሰጥዎት ቃለ መጠይቅ ላይ፣ DHS የመኖሪያ
ፈቃድዎን፣ የገቢዎን፣ የሀብትዎን እና የSSI ጥያቄዎን ሁኔታ እንደገና ያጣራል። DHS በድጋሚ ማረጋገጫ ሲሰጥ ተጨማሪ የህክምና
ማስረጃዎችን እንዲጠይቅ አይፈቀድለትም።

እርምጃ 1፦ የይግባኝ ቅጹን ያግኙ

ይግባኝ የማለት መብት አለዎት። የIDAዎ ውድቅ መደረጉን፣ መቋረጡን ወይም መቀነሱን ከተገለጸበት ቀን ጀምሮ በ 30 ቀናት ውስጥ
ይግባኝ ማለት ያስፈልግዎታል።

DHS ማመልከቻዬን ውድቅ አደረገው ወይም IDAዬ መስጠቱን አቆመ። ምን ላድርግ?

ወደ oah.dc.gov/node/154252 ይሂዱ ወይም የአስተዳደር ችሎቶችን ቢሮ በ (202) 442-9094 ይደውሉ።
እርምጃ 2፦ የይግባኝ ቅጹን ይሙሉ።

እርምጃ 3፦ ቅጹን ከእነዚህ መንገዶች በአንዱ ያስገቡ፦

የተሻሻለው ጁላይ 2026
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	እንግሊዝኛ በደንብ የማላውቅ ከሆነ ማመልከት እችላለሁን?

	የአሜሪካ ዜጋ አይደለሁም። IDA ላገኝ እችላለሁ?
	ምናልባት። IDA ለ SSI የማግኘት እድላቸው ላላቸው ሰዎች ብቻ የተዘጋጀ ስለሆነ፣ በአጠቃላይ የአሜሪካ ዜጋ መሆን ወይም ዜጋ ያልሆኑት የ SSI የብቁነት ደንቦች ማሟላት ያስፈልግዎታል።
	እንዴት ማመልከት እችላለሁ?
	እርምጃ 1፦ የሚያስፈልጉዎትን ሰነዶች ያግኙ
	ለ SSI ያመለከቱ መሆኑን የሚያሳይ ማስረጃ
	የአካል ጉዳት ማረጋገጫ፣ የህክምና ምርመራ ሪፖርትን ጨምሮ (በዚህ ላይ ይገኛል የ DHS ድህረ ገጽ)

	እርምጃ 2፦ ከአምስት መንገዶች በአንዱ ያመልክቱ፦

	ካመለከትኩ በኋላ ምን ይሆናል?
	አብዛኛውን ጊዜ፣ መንግስት የIDA ማመልከቻዎን ለማስኬድ 60 ቀናት አሉት፣ ይህም ማመልከቻዎን ካመለከቱበት ቀን ጀምሮ ነው። ማመልከቻዎ ተቀባይነት ማግኘቱን ወይም ውድቅ መደረጉን የሚገልጽ ማስታወቂያ ይደርስዎታል። ፈቃድ ካገኙ፣ ክፍያው ለ IDA ፕሮግራም የዲሲ የገንዘብ እርዳታ ይደረግለታል።
	በየ12 ወሩ ለ IDA እንደገና ማረጋገጫ መስጠት ያስፈልግዎታል። በድጋሚ ማረጋገጫ በሚሰጥዎት ቃለ መጠይቅ ላይ፣ DHS የመኖሪያ ፈቃድዎን፣ የገቢዎን፣ የሀብትዎን እና የSSI ጥያቄዎን ሁኔታ እንደገና ያጣራል። DHS በድጋሚ ማረጋገጫ ሲሰጥ ተጨማሪ የህክምና ማስረጃዎችን እንዲጠይቅ አይፈቀድለትም።


	DHS ማመልከቻዬን ውድቅ አደረገው ወይም IDAዬ መስጠቱን አቆመ። ምን ላድርግ?
	ይግባኝ የማለት መብት አለዎት። የIDAዎ ውድቅ መደረጉን፣ መቋረጡን ወይም መቀነሱን ከተገለጸበት ቀን ጀምሮ በ 30 ቀናት ውስጥ ይግባኝ ማለት ያስፈልግዎታል።
	እርምጃ 1፦ የይግባኝ ቅጹን ያግኙ
	እርምጃ 2፦ የይግባኝ ቅጹን ይሙሉ።
	እርምጃ 3፦ ቅጹን ከእነዚህ መንገዶች በአንዱ ያስገቡ፦


