
 

እንዴት ይግባኝ ማለት እችላለሁ? 
የማህበራዊ ዋስትና ጥቅማ-ጥቅሞች ከተከለከሉ፣ ያንን ውሳኔ የመቃወም ወይም «ይግባኝ» የማለት መብት አለዎት። በአብዛኛዎቹ ሁኔታዎች፣  

በssa.gov/apply/appeal-decision-we-made ላይ በመስመር ላይ ይግባኝ ማለት ይችላሉ። በእርስዎ ላይ የተሰጡ ውሳኔዎችን በአራት የተለያዩ ደረጃዎች ይግባኝ 

ማለትዎን መቀጠል ይችላሉ። 

የይግባኝ ደረጃዎች ምንድናቸው? 

ደረጃ ይግባኝ እንዴት ማቅረብ እንደሚቻል ቀጣይ እርምጃ 
 

ደረጃ 1 
የማህበራዊ ዋስትና ማመልከቻዎን ለመጀመሪያ 
ጊዜ ውድቅ አድርጓል 

 
 

 
ደረጃ 2 
የማህበራዊ ዋስትና የድጋሚ ግምት ውስጥ 
ማስገባት ጥያቄዎን ውድቅ አድርጓል 

 
 
 

 

ደረጃ 3 
የአስተዳደር ሕግ ዳኛ  ይግባኝዎን ውድቅ 
አደረገ። 

 
 
 

 
ደረጃ 4 
የይግባኝ ሰሚ ምክር ቤቱ ውድቅ 
አድርጎታል ወይም ጉዳይዎን 
አልገመገመም 

 
በ60 ቀናት ውስጥ «የድጋሚ ግምት ውስጥ 
ማስገባት ጥያቄ» ያስገቡ 

 
 
 

 
ከአስተዳደር ሕግ ዳኛ ጋር የሚደረግ ችሎት 
ይጠይቁ 

 
 
 
 

 
በይግባኝ ሰሚዎች ግምገማ እንዲደረግ 
ይጠይቁምክር ቤት   

 
 
 
 

 
በኮሎምቢያ አውራጃ ለሚገኘው የአሜሪካ 
አውራጃ ፍርድ ቤት ክስ ያቅርቡ።  
(የማመልከቻ ክፍያውን መክፈል ካልቻሉ፣ 
«የክፍያ መተው» ይጠይቁ።) 

 
የማህበራዊ ዋስትና ስለ የድጋሚ ግምት ውስጥ 
ማስገባት ጥያቄዎ የተሰጠውን ውሳኔ በፖስታ 
ይልክልዎታል። እንደገና ከተከለከሉ፣ ወደ ደረጃ 
2 ለመሄድ እና ውሳኔውን ይግባኝ ለማለት 
60 ቀናት አለዎት። 

 
ከችሎቱ በኋላ፣ የአስተዳደር ሕግ ዳኛው ውሳኔ 
በፖስታ ይልክልዎታል። ዳኛው ከከለከለዎት፣ 
ወደ ደረጃ 3 ለመሄድ እና የዳኛውን ውሳኔ 
ይግባኝ ለማለት 60 ቀናት አለዎት። 

 
ከግምገማቸው በኋላ፣ የይግባኝ ሰሚ ምክር 
ቤቱ ውሳኔ በፖስታ ይልክልዎታል። የይግባኝ 
ሰሚ ምክር ቤቱ ከከለከለዎት ወይም ጉዳይዎን 
ላለመገምገም ከወሰኑ፣ ወደ ደረጃ 4 መሄድ እና 
በፌዴራል ፍርድ ቤት ክስ ማቅረብ ይችላሉ። 

 
ፍርድ ቤቱ ውሳኔ ይልክልዎታል። በዚህ ደረጃ፣ 
ይግባኝ ለማለት ሌሎች አማራጮች የሉም። 

የይግባኝ ቀነ-ገደብ ቢያመልጠኝስ? 

የይግባኝ ቀነ-ገደብ ካመለጥዎት፣ የማህበራዊ ዋስትና ጉዳይዎን ይዘጋል። እንደገና ለመክፈት፣ የይግባኝ ጥያቄዎን እና በተጨማሪ ቀነ-ገደቡ ለምን እንዳመለጥዎት 

የሚገልጽ በጽሑፍ የቀረበ ማብራሪያ ይላኩ። የማህበራዊ ዋስትና ቀነ-ገደቡ እንዲያመልጥዎት ያደረገው ጥሩ ምክንያት እንደሆነ ካሰበ፣ ጉዳይዎን እንደገና ሊከፍቱት 

ይችላሉ። ጥሩ ምክንያቶች ታመው እንደነበር፣ ማሳወቂያውን እንዳላገኙ ወዘተ ሊያካትቱ ይችላሉ። እርዳታ ለማግኘት በአካባቢዎ የሚገኘውን የማህበራዊ ዋስትና ቢሮ 

እንዴት ማግኘት እንደሚችሉ በwww.ssa.gov/locator ላይ ማግኘት ይችላሉ። 

 

 

የማህበራዊ ዋስትና ጥቅማ-ጥቅሞችን ውሳኔ ይግባኝ 
ማለት 

መብቶችዎን ይወቁ 

የሕግ እርዳታ ይፈልጋሉ? www.legalaiddc.org/helpን ይጎብኙ ወይም በ202-933-HELP (4357) የዲሲ ሪሶርስ ብሪጅ(DC Resource Bridge) ጋር ይደውሉ 

https://www.ssa.gov/apply/appeal-decision-we-made
http://www.ssa.gov/locator
https://www.legalaiddc.org/how-to-apply-for-help
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